Il est un lieux aux Portes de Toulouse ou se mélent détente,
travail et loisirs.
Des matiéres et des couleurs, naturelles et chaleureuses qui
nous plongent dans une atmosphére tantét feutrée, parfois
tonique.
C'est ainsi que nous avons voulu le domaine d'Estolosa.
Pascal Lefevre et Sophie Chamard

Infrastructure pour vos séminaires et journée d'étude

Nous mettons a votre disposition des salles de réunions de capacité de 10 a 250 personnes.
Elles sont équipées d'écran, paper board, eau minérale et peuvent étre aménagées, soit en cinéma, en théatre ou en U.

Formule journée d'étude d'Estolosa ( sur une base de 10 participants minimum) 46 € HT/pers
comprenant : café d'accueil, la location de la salle, 2 pauses café, thé, jus de fruits, viennoiseries ou mignardises, le
déjeuner club housse ( entrée plat dessert 25c¢l de vin et café )

Formule journée d'étude sans café d'accueil ni pauses 35 € HT/pers
options : salle de sous commission
Formule déjeuner : 3 plats eau minérale, vin et café 35 € HT/pers

Descriptif des activités pour animer vos séminaires

Initiation au Golf, le Parcours en Scramble ou le Concours de Putting en indoor

Initiation au golf

La prestation comprend : L'accés au practice et sur la zone école, les
clubs, les balles et 'encadrement réalisé par des enseignants membres
PGA en continu. Assurances, matériel (fers 7 et putters) et balles (2 jetons
soit 60 balles) compris.

Initiation d’'une durée de 1HOO ou 2HOO par groupe pendant laquelle les
participants découvrent le swing sur le practice et le putting sur le green
école.

L’animation se déroule de la facon suivante : 5 mn de découverte du
matériel et des régles de sécurité30 mn de practice et d’apprentissage du
Swing + 20 mn de putting sur la zone école

Il est possible de pratiquer les initiations golfiques sous forme de challenge individuel ou par équipe.

Le parcours en Scramble : Aprés avoir réalisé l'initiation au golf, il est possible de continuer I'apprentissage directement
sur le parcours sous forme d’une compétition en « scramble » par équipe.

Concours de Putting : Le concours de putting est une animation d’'une durée d’une heure environ et permet a chacun,
hommes et femmes, jeunes et moins jeunes de jouer ensemble avec les mémes chances. Cette animation peut se
dérouler dans le putting green intérieur de 250 m?, unique en France.

Forfait 1 heure 15 € HT/pers
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Les Duos d'Estolosa
sur une base de 10 a 20 participants
Nous formerons 2 groupes qui alterneront sur la découverte de 2 activités sur les domaine :
1 activité sport mécanique + 1 activité ludique.
2 activités a choisir parmi la liste :
Randonnée Quad
+ initiation au Golf
ou challenge jeux basques
ou challenge jeux de bois
ou parcours d'orientation
suite au briefing sur le fonctionnement des Quads, le premier groupe partira accompagné
de guides a la découverte du domaine, pendant que le second groupe en équipe participera
a la seconde activité.
Possibilité de remise de prix a I'équipe vainqueur du challenge
i Durée : 2 heures
Budget : ( hors lot pour les vainqueurs ) 55 € HT/pers.

Le Trio du Tir

sur une base de minimum 21 participants
Nous formerons 3 groupes qui alterneront sur la découverte de 3 activités :
initiation au Golf
initiation au tir a I'arc
initiation au tir de précision avec des répliques d'armes
Suite a l'initiation, dans chaque activité, nos moniteurs proposeront un challenge
Durée : 3 heures

Budget : ( hors lot pour les vainqueurs ) 55 € HT/pers.

La Randonnée Quad d'Estolosa

Accueil au club housse - inscription administrative ( signature du reglement intérieur )

Mise en tenue au vestiaire : distribution de charlottes, casques, gants et lunettes.

Briefing sur le déroulement de la randonnée, les consignes de sécurité et le fonctionnement
du Quad 350cc automatique

Vous débuterez votre randonnée découverte sur la zone d'initiation avant de découvrir les
pistes du sous bois du domaine.

Budget : mise a disposition de 10 Quads 350cc ( si + de 10 quad a la fois, sur devis )
\[Briefing 30 mn + 1 heure de randonnée 55 € HT/pilote

inclus dans ces tarifs : charlotte, casque, gants, carburant, moniteur BPJEPS. Assurance au tiers, donc prévoir une Caution :
1500 € en déposant un numéro de CB a l'inscription administrative

Le Rallye Quad d'Estolosa
la randonnée sera rythmée par des épreuves de jeux de nos compagnes qui vous permettront de cumuler des points.
Votre adresse, votre précision, vos capacités a communiquer seront vos atouts au sein de votre équipe.

Budget : mise a disposition de 10 Quads 350cc ( si + de 10 quad a la fois, sur devis )
Briefing 30 mn + 1 h 30 mn d'animation 75.25 € HT/pilote

inclus dans ces tarifs : charlotte, casque, gants, carburant, moniteur BPJEPS. Assurance au tiers, donc prévoir une Caution : 1500 € en déposant
un numéro de CB a l'inscription administrative

en option :
combinaison jetable 3.34 € HT/pers location de combinaison pluie 5.02 € HT/pers
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ala Conquete du Domaine sur une base minimum 10 participants
e " W Balade en pleine nature, stratégie, bonne humeur, et cohésion d'équipe seront au RDV de

cette activité. Vous formerez des équipes de 5 a 8 coéquipiers.
Vos missions : il s'agit en équipe de retrouver en empruntant l'itinéraire de votre choix sur
le Domaine et son bois des balises. Pour valider votre passage a celle-ci, vous
poingonnerez votre passeport. Pour vous aider chaque équipe sera muni d'un plan du
domaine et d'une boussole.

Chaque équipe devra réaliser 'embléme de leur équipe avec ce qu'offre la nature sur leur
itinéraire.
Durée : 1 h 30 mn la derniére mission sera de trouver un nom d'équipe original
tenant compte du vécu de votre équipe

Budget : sur une base de 10 a 100 participants 29.26 € HT/pers
sur une base de 101 a 200 participants 25.92 € HT/pers

hors lots pour I'équipe vainqueur, ni signe distinctif pour différencier les équipes

en option : mise en place d' ateliers Bonus « jeux basques ou jeux de bois » 150 €TTC/atelier

VOS DefIS sur une base minimum 10 participants
3 Tor Formation des équipes et mise a disposition des ateliers suivants :
épreuves Basques : course de pot de lait - parcours et course de tonneaux
challenge de Soka Tira - épreuve blcheron
épreuves sportives : challenge golf
épreuves gastronomique : avez-vous du nez, déguster au Pourou,
. épreuves de jeux de bois : billard japonais, galet glissé, stouk, maxi flitzer
Durée : 2 heures Chaque équipe sera notée sur ces différents ateliers . Remise de Prix

Budget : hors lots pour I'équipe vainqueur, ni signe distinctif pour différencier les équipes
sur une base de 10 a 100 participants 37.63 € HT/pers.
sur une base de 101 a 200 participants 33.44 € HT/pers.

nombre et choix des ateliers et d'animateurs a définir en fonction du nombre de participants

Tournois des Robins des Bois

Présentation du matériel : fleche, arc puis briefing découverte des techniques des
techniques de tir du tir a 'arc. Aprés cette expérience, vous découvrirez des épreuves qui
seront notées par équipe : tir en relais, tir sur cible fixe ...

Durée : 1 h 30 pour un groupe de minimum 12 a 20 participants a la fois

Budget : ( hors lot pour les vainqueurs ) 29.26 € HT/pers.

Challenge I'AirSoft sur une base minimum 10 participants

Présentation du matériel : réplique d'armes AEG, lunette, billes.

Briefing sur le déroulement du jeux et les consignes de sécurité.

Nous pouvons vous proposer une initiation au tir de précision sur cible puis un challenge
dans le bois. Stratégie et esprit d'équipe seront de la partie....

Durée : 2 heures

Budget : ( hors lot pour les vainqueurs ) 29.26 € HT/pers.

Cocktail de jeux de bois sur une base minimum 20 participants

Pendant votre apéritif ou suite a votre
diner, pour animer votre soirée, nous
vous proposons d'organiser soit en acces
~Allibre, soit sous forme de tournois, un
' panel de jeux d’adresse et jeux

traditionnels geants en bois. Ces jeux sur-dlmenS|onnes visuels et attractifs sont de Créations originales et artisanales.

Ici, Pambiance est a la féte, aux éclats de rire, laissez vous surprendre ! C'est pour tout public.
Budget : ( hors lot pour les vainqueurs ) 20.90 € HT/pers.
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